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Giris

Beylikdiizii Istanbul’un hizla gelisen ve biiyiiyen bir ilgesidir. 2016 yili verilerine gore
yaklasik 300.000 kisilik niifusu ile Tiirkiye’nin orta Anadolu boélgesinde yer alan Nevsehir,
Kirikkale kadar niifus yogunluguna sahiptir. Bu ilgenin saglik hizmetleri ayaktan kamusal
olarak aile hekimligi, dis tedavi merkezi vb. gibi kurumlarda verilmektedir. Yatakli olarak ve
ayaktan ise Ozel hastaneler, tip merkezleri ve muayenehaneler tarafindan verilmektedir.
Kamuya ait yatakli tedavi kurumu olan Beylikdiizii Devlet Hastanesi, ilce siirlari disinda
olmasina ragmen Beylikdiizii Belediyesi’ne ait arsa lizerine insa edildi. Bunun yanisira
kamuya bagl olarak yatakli tedavi ihtiyact komsu ilgeler ve istanbul il merkezinde yer alan
hizmet, egitim ve arastirma hastaneleri eli ile saglanmaktadir. Ayrica Beylikdiizii’nde biri
uluslararasi hizmet veren, digeri ulusal diizeyde hizmet veren toplam 464 yatak kapasiteli iki
ozel hastane vardir. Iki 6zel hastanenin de Sosyal Giivenlik Kurumu (SGK) ile anlasmasi
vardir. Bu arastirma raporunda bolgedeki mevcut saglik kurumlari ile yiiz yiize goriisiilmiis ve
edinilen bilgiler paylasilmistir. Ayrica Orneklem alinarak Beylikdiizli sakinlerinin saglik
hizmeti algis1 dlgiilmiistiir. Istanbul Il Saglik ve Halk Saghgi Miidiirliigii’nden alman verilerle
Beylikdiizii’nilin saglik hizmetleri profili betimlenmis ve saglikla ilgili mevcut durumu ortaya

konulmustur.

Bu raporda bilimsel drneklem alinarak istanbul’un Avrupa Yakasi'nda yer alan ve Tekirdag
ili ile sinir ilgelerinden biri olan Beylikdiizii ilgesinin saglik dl¢iitleri, Istanbul’'un Anadolu
yakasinda Kocaeli ile simir ilgelerden biri olan Tuzla ilgesi, Beylikdiizii'ne komsu bir ilge
olan Kiiciikcekmece ilgesi ve Istanbul’un en eski ilgelerinden biri olan Eyiip ilgesinin saglik
Olciitleri birbiri ile karsilagtirllmigtir. Bu karsilastirma i¢in 2015 yili son alti ay1 Temmuz -

Aralik ile 2016 yil1 ilk 6 ay1 Ocak-Haziran verileri kullanilmistir.

Bu ilgelerin secilme nedenleri aym1 Beylikdiizli gibi, Kiiciikgekmece ve Tuzla’nin da yeni
yerlesim yerleri olmalar1 Eyiip’lin ise en eski yerlesim yerlerinden biri olmasidir. Yeni
yerlesim yerlerinin saglik Olciitlerinin sehir planlamasi nedeni ile daha iyi olabilecegi savi
ongoriilmiistiir. Bu nedenle Istanbul’un en eski ilgelerinden biri olan Eyiip ilgesi random
olarak secilmistir. Gorece olarak Eyiip ilgesine kiyasla son 45-50 yil i¢inde yerlesim yeri

haline gelmis Beylikdiizii, komsu ilgesi Kiigiikgekmece, Avrupa yakasinda Tuzla geng



ilcelerdir. Anadolu yakasinda yer alan Eyiip ilgesi ise 450-500 yillik tarihi ile en eski

ilgelerden biridir.

Birinci Basamak Saghk Hizmetleri

Beylikdiizii ilgesinde birinci basamak saglik hizmetleri yapilanmasi son derece diizenlidir.
Sirf bu diizenli yapilanma sayesinde Beylikdiizii’niin saglik gostergelerinin diger ilgelere
kiyasla ¢ok daha iyi oldugu bulunmustur. 1. Basamak saglik hizmetleri ayaktan halkin
korumasi olarak taninmaktadir fakat bu dogru degildir. Birinci basamak koruma, tani, tedavi,
takip vb. her tiirlii ayaktan saglik hizmetlerini icermektedir. Aslinda, birinci basamak saglik
hizmetleri ve Beylikdiizii il¢esinin bu hizmetlerden faydalanarak sagladigi avantajli durumu
kavramak adina, 2003 yilinda baslayan Saglikta Doniisiim Programini anlamak gereklidir.

Bu kapsamda birinci basamakta hizmet saglayan saglik ocaklarinin yerlerini aile saglig
merkezleri almistir. Aile Sagligi Merkezleri (ASM), kendisine kayitli olan insanlarin sagligim
gelistirmeyi ve korumayi on plana alarak saglikla ilgili muhtemel ve mevcut problemleri
tespit eden, tespit edilen sorunlarin ¢oziilmesi i¢in planlama yapan ve bu planlar1 uygulayan
veya uygulanmasini saglayan, birinci basamakta koruyucu, tedavi edici, iyilestirici ve
rehabilite edici saglik hizmetlerini sunan ve ayirict tan1 koyan; bu hizmetleri halk saglig
midiirligiin sevk ve idaresinde yiiriiten, kendi sorumlulugundaki hizmetlerin sunumunda
verimliligi gozeten, bunlar1 destekleyen ve degerlendiren; hizmet verdikleri bdlgede yer alan
saglik kurumlar ve diger kurumlar arasinda koordinasyon saglayan saglik kurumlaridir. Her
ilcede 4000 kisi bagina bir aile hekimi ve bu hekimlerin bir arada ¢alistigt ASM’ler vardir. Bu
ASM’ler ilgelerde Toplum Saghg Merkezlerine baghdir. Ilde ise Halk Saghg kurumuna
bagl calisirlar.

2003 yilindan 6nce Tiirkiye’de birinci basamak saglik hizmetlerinin orgiitlenmesinde ¢ok
bash bir yap1 mevcuttur. Saglik hizmeti; Saglik Ocagi gibi yatay orglitlenme modeline uygun
yapilarin yaninda Ana Cocuk Sagligi Aile Planlamasi1 Merkezleri, Verem Savas Dispanserleri
gibi dikey orgiitlenme modeline sahip yapilar tarafindan verildigi i¢in belirsizlik, karmasa ve
israf olmustur. ASM’ler hekimlerin adeta birer isletmeleri oldugu icin saglik hizmetlerini
vermek adina daha ¢ok caba harcamalar1 gerekmekte ve bu nedenle hizmet halka daha hizli

ulagmaktadir.

Bu kapsamda Beylikdiizii Toplum Saghigi Merkezi, Yakuplu ve Kavakli ilgelerinde

bulunmaktadir. Buralardaki saglik personeli, aile saghigt merkezleri ile irtibath



caligmaktadirlar. Bu personelin gorevi, dogrudan hastalarla ilgilenmek degil dogrudan saglik
hizmeti almak isteyenlerin bakim, tedavi, recete, rapor vb. ihtiyaglarinin karsilandigi Aile

Sagligi Merkezlerini koordine etmektir.

Yeni bir kavram olarak son on yildir glindelik yasantimizda yer alan ve 2010 yilindan itibaren
Istanbul’da yaygilasmas: ile beraber tiim Tiirkiye’de yayginlasan Aile Saglhigi Merkezleri
Beylikdiizii i¢in 6zellikle 6nemlidir. Beylikdiiziiniin kamu hastanesi yapim asmasindadir.
Kamu saglik hizmetini ilgede ayaktan ve entegre bicimde yiirliten saglik kuruluslar Aile
Hekimligi Merkezleridir. Beylikdiizii’nde yasayan bir kisi ayni tiim ilgelerde oldugu gibi
kayith aile sagligi merkezine basvurdugunda her yastaki bireylerin, hem tibbi, hem psikolojik
hem de sosyal saglik hizmetleri verilmis olur. Hamilelik takibi ve c¢ocuk c¢agi asilari
Beylikdiizii'nde kayith olunan Aile Sagligi Merkezinde tamamen iicretsizdir. Ayrica, ehliyet
raporu, saglik raporu vb. raporlar da Aile Sagligi Merkezlerinde iicretsiz olarak verilir. Is bu
hizmetlerin diizenli verilmesi ile saglik gostergeleri agisindan sansl bir yerlesim yeri olan
Beylikdiizii ortaya ¢ikmistir. Tek bir kamu hastanesi olmamasina ragmen saglik gostergeleri

diger ilgelerden ¢ok daha ileri diizeydedir.

Toplum Sagligi Merkezleri’nin bir diger hizmet alani da egitim ve planlama faaliyetleridir.
Toplum Sagligi Merkezleri, hizmet yapilarina uygun olan mekanlarda Ilge Saglik Idareleri ve
112 1lk ve Acil Yardim Istasyonlari ile ayn1 binada hizmet vermektedir. Beylikdiizii ilgesinde
13 adet Aile Sagligi Merkezi vardir. 13 Aile Sagligi Merkezinde halen 55 hekim ve 53 Aile
saglig1 personeli ¢aligmaktadir. Bu personel cogu zaman aile hemsireleri ve ebeleridir. Ayrica
tibbi sekreter ve temizlik personeli ile kiiclik birer saglik isletmesi seklinde calisan bu
kurumlar yatak hizmeti sunmanin disinda diger hizmetleri saglamaktadir. Her Aile Saglig:
Merkezinde en az 1 hekim ve 1 hemsire vardir. Bir¢ogunda ise 3-4 hekim, 3-4 hemsire, 1-2

tibbi sekreter ve temizlik eleman1 vardir.

Saglik hizmetleri niifus odakli planlanmaktadir. Beylikdiizii niifusu 2016 yili mart ay1
verilerine gore 300.432 olarak tespit edilmistir. Bu niifusun, 140.454°1 erkek (%46,76) ve
159.978’1 kadindan (%53,24) olusmaktadir.

Beylikdiizi Merkez’de asagidaki aile sagligi merkezleri yer almaktadir.
1. Beylikdiizii 1 Nolu Aile Sagligi Merkezi
2. Beylikdiizii 2 Nolu Aile Sagligi Merkezi

3. Beylikdiizii 3 Nolu Aile Saghgi Merkezi



4. Beylikdiizli 80. Y1l Aile Saglig1 Merkezi
5. Adnan Kahveci Aile Saglig1 Merkezi

Dontisiim kapsaminda her Aile Sagligi Merkezi ayni ebat ve biiyiikliiklerde yapilanmamustir.
Mabhallenin ihtiyaglarina goére hekim ve hemsireler tarafindan yapilandirilmigtir. Halk Sagligi

Midiirliikleri araciligi ile denetlenmislerdir.

Beylikdiizii’ niin merkez mahallesi disinda kalan Gilrpmar, Yakuplu, Kavakli gibi

mabhallelerde

6. Beylikdiizii Ihlas Marmara Evleri Aile Sagligi Merkezi
7. Giirpmar Aile Saglhigi Merkezi

8. Kavakli 1. Nolu Aile Saglig1 Merkezi

9. Kavakli 2. Nolu Aile Saglig1 Merkezi

10. Kavakli 3. Nolu Aile Saglig1 Merkezi

11. Nilgiin Tezsezer Aile Sagligi1 Merkezi

12. Yakuplu Aile Sagligi Merkezi

13. Ali Yilmaz Aile Sagligi Merkezi (Giirpinar mahallesindedir. 4 hekim ve 2 hemsire ile

hizmet vermektedir.)

Hekim basina diisen niifus aile sagligi merkezleri ele alindiginda 3400 civarindadir.
Beylikdiizli’ nde yasayanlar arasinda aile sagligi hizmetleri i¢inde yer alanlarin agilama, tani,
takip, tedavi hizmetlerine basvuru orant % 81°dir. Beylikdiizii’nde aile hekimi basina giinde

ortalama 65 hasta diismektedir.



Adnan Kahveci Aile Sagligi Merkezi Beylikdiizii Adnan Kahveci Mahallesinde yer
almaktadir. 6 hekim ve 6 aile saglig1 elemani1 (hemsire, ebe, acil tip teknisyeni vb.) ile

hizmet vermektedir. Ayrica her aile saglig1 merkezinde tibbi sekreter ve temizlik gorevlisi

mevcuttur.

= Alile
| Hekimligi’nde
Gebe, Lohusa,
Bebek, Cocuk
Izlem Sistemi
(GEBLIZ) denir.

Resim 1. Adnan Kahveci Aile Sagligi Merkezi. (Arastirmaci tarafindan ¢ekilmistir)

Aile Saglig1 Merkezlerinde; (a) enjeksiyon hizmetleri, (b) pansuman hizmetleri, (c¢) acil ve ilk
yardim hizmetleri, (d) tansiyon takibi, (e) aile planlamasi ve danigsmanlik hizmetleri, (f)

asilama ve laboratuvar hizmetleri verilmektedir.

Aile saghig1 hekimleri ayrica kurum dis1 mesai seklinde ihtiyaca gore evlerde gezici saglik
hizmetleri ve yerinde saglik hizmetleri vermektedirler. Beylikdiizii’'nde ayni diger il¢elerde
oldugu gibi Gebliz i¢in ev ziyaretleri, aile sagligi merkezine kayitli, yerinden kalkamayacak

kadar agir felg vb. sorunlari olan hastalara ziyaretler yapmak da aile hekiminin gorevidir.

Beylikdiizii Agiz Dis Saghg1 Merkezi

Hastane, Beylikdiizli Yakuplu’da agiz ve dis sagligi alaninda hizmet veren kamu isletmesidir.
Esnek mesai esasina goére hem sabah hem de aksam saatlerinde acik olan agiz dis saglig
merkezinde, randevu esasina gore hizmet verilmektedir. Merkezde 20 dis hekimi ve teknik
personel calismaktadir. Fel¢li ve agir saglik problemleri olan hastalara ise hekim raporu ile

evde hizmet verilmektedir.



Resim 2. Beylikdiizii Ag1z ve Dis Sagligi Merkezi. (Aragtirmaci tarafindan ¢ekilmistir)

Beylikdiizii Tlge Saghik Miidiirliigii’nde kayitli 103 dis hekimi bulunmaktadir. Bu hekimlerin
20 tanesi kamuda, digerleri ise 0zel muayenehanelerinde c¢aligmaktadir. Dis sagligi
hizmetlerine ulasim agisindan ilgenin imkanlar1 genistir. Zira kamuya ait séz konusu bu
merkezden baska Beylikdiizii'nde bir de 6zel bir agiz ve dis saghigi merkezi faaliyet
gostermektedir. Esnan agiz dis sagligi merkezi olarak saglik turizmine katki saglayan bu

merkez, bolgenin ekonomik olarak degerini artirmaktadir.

Beylikdiizii’ ndeki Yatakh Tedavi Kurumlari

Beylikdiizii’ nde heniiz kamuya ait yatakli bir tedavi kurumu yoktur; 300 yatakli bir devlet

hastanesinin yapimi devam etmektedir.



Resim 3. Beylikdiizii 300 yatakli kamu hastanesi insaati. (Arastirmaci tarafindan ¢ekilmistir)

Beylikdiizii Kavakli mahallesinde bir Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Hastanesi’nin de yapimi
devam etmektedir. Beylikdiizii saglik hizmetleri giincel durum raporunu hazirlayan

aragtirmacilar bolgeyi gezerek ve gerekli izinleri alarak raporlar1 hazirlamiglar ve resimleri

cekmislerdir.

Beylikdiizii’ndeki Ozel Hastaneler

Ozel hastanelerim yoneticileri ile goriisiilmiis ve bilgiler kendilerinden ve ayrica Istanbul il

Saglik Miidiirliiglinden temin edilmistir.

Ozel Medicana International Istanbul Hastanesi: Medicana International Istanbul
hastanesi 1 CIP, 5 VIP, 109 standart hasta odasinda yer alan toplam 115 hasta yatagina
sahiptir. Yogun bakimlarinda yer alan yataklarindan 14 tanesi Genel, 13 tanesi
Kardiyovaskiiler Cerrahi, 7 tanesi Koroner ve 8 tanesi Yenidogan Yogun Bakim yatagidir.
Ayn1 zamanda 7 Acil, 9 Anjiyografi ve 3 Endoskopi yatagi ile hizmet veren hastane, 30 000

m? kapali alana kuruludur.



Resim

4. Ozel Medicana International Istanbul Hastanesi. (Arastirmaci tarafindan ¢ekilmistir)

Ozel Beylikdiizii Kolan Hospital: Beylikdiizii Kolan Hastanesi, 2008 yilinda faaliyete
geemistir. Tam tesekkiillii ameliyathaneleri ve 90 adet yatagi ile hizmet veren hastane, 7.864

m? alan {izerine kuruludur. Doluluk kapasitesi % 100, hasat devir oran1 4-5 giin diir.

Resim 5. Ozel Beylikdiizii Kolan Hospital. (Arastirmac tarafindan ¢ekilmistir)



Ozel Medilife Beylikdiizii Hastanesi: Beylikdiizii Medlife Tip Merkezi olarak 2001 yilinda
kurulmustur. Hastane olarak 2013 yilinda faaliyete gecmistir. Toplam 69 hasta yataginin 23
tanesini yenidogan kuvdzi, 20 tanesini eriskin yogun bakim yatagi, 5 tanesini koroner bakim

yatag olusturmaktadir. Hastane toplam 7300 m? alanda faaliyet gostermektedir.

Beylikdiizii’ndeki Ozel Tip Merkezleri

Cerrahi Tip Merkezleri: Beylikdiizii Cerrahi Tip Merkezi kullandigi son teknoloji ve
biinyesinde barindirdigi uzman hekimleri ile 2006 yilinda Acibadem Saglik Grubu’ nun ilk
Cerrahi Tip Merkezi olarak faaliyete ge¢mistir.

Goz Hastaliklar1 Merkezleri:

Ozel Diinyagioz Hastanesi Beylikdiizii: Diinyagdz Hastanesi Beylikdiizii’ nde bolge halkimin
yogun ilgisini ¢ekmektedir ve Kaya Milenyum binasinda hizmet sunmaktadir. Diger tim
merkezlerinde oldugu gibi Beylikdiizii Hastanesi’ nde de konforlu bir saglik hizmeti

sunmaktadir.

Ozel Birinci Géz Hastanesi: Birinci Goz Hastanesi faaliyetlerine 2012 yilinin mayis ayinda
baglamistir. G6z sagligt konusunda hem yatarak hem de ayaktan tetkik, tam1 ve tedavi

hizmetlerini ytiriitmektedir.

Diyaliz Merkezleri:

Ozel Beylikdiizii Ko¢ Diyaliz Merkezi: Kog Diyaliz Merkezi Beylikdiizii’ nde toplamda 50
yatak/cihaz kapasitesi ile deprem yonetmeligine uygun olarak insa edilen binasinda hizmet

vermektedir. Hali hazirda 35+1 yatak/cihaz ile hastalarina saglik hizmeti sunmaktadir.

Estetik Merkezleri:

Ozel Viva Poliklinigi: Ozel Fizyoestet Poliklinigi estetik alaninda i¢ miisterilere ve saglhk

turizmi igin gelen yabanci miisterilere hizmetler vermektedir.



Resim 6. Ozel Fizyoestet Poliklinigi. (Arastirmaci tarafindan ¢ekilmistir)

Beylikdiizii’nde Yash Bakim

Beylikdiizii’ nde Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlhigma baglh, T.C. Istanbul Valiligi
Beylikdiizii Huzurevi Yaghh Bakim ve Rehabilitasyon Merkezi Midiirligii bulunmaktadir.
Huzurevinin gorevleri arasinda: (a) bakima muhta¢ yaslilarin bakimi, (b) gida ve ilaglarin

vaktinde verilmesi, (c) barinma ve temizlik ihtiyaglarinin giderilmesi vardir.

Huzurevinde giinliik olarak odalarin ve banyonun hijyeni saglanmakta, belirli periyotlarda
havlu, carsaf ve nevresimler degistirilmektedir. Kisisel camasirlarin yikanmasi ve iitiilenmesi
hizmetleri sunulmakta, misafirlere ii¢ ana 6giin ve diger ara 6glinler olmak tizere tim 6giin

yemeklerinin verilmesi hizmetleri saglanmaktadir.

Huzurevinde misafirler giinliik faaliyetlerini ve aktivitelerini yerine getirirken ayn1 zamanda

ihtiyac duyduklari saglik hizmetlerine ve bakim hizmetlerine rahatlikla erisebilmektedirler.

Huzurevinde haftanin her giinii 24 saat hemsire ve hasta bakicilar gérev yapmaktadir. Bu
calisanlar misafirlere kisisel hijyen ve mobilizasyon gibi hizmetler sunarken ayni zamanda
ilag takiplerini ve tansiyon Ol¢limlerini yerine getirmektedirler. Misafirlerin diizenli fiziksel

muayeneleri ve tedavi planlar takipleri ise kurum doktoru tarafindan gercgeklestirilmektedir.



Resim 7. Kamu’ya ait Beylikdiizii Huzur ve Bakim Evi. (Aragtirmaci tarafindan ¢ekilmistir)

Beylikdiizi huzur evi 260 yatak kapasitine sahiptir. Ayrica son derece havadar ve yesil bir
alanda kurulmustur. Bu kapasitenin % 100 dolu durumdadir. Yiiz yiize sakinlerin kabul
edenleri ile goriisiilmiis ve memnun olduklar1 gézlenmistir. Binanin yeni olmasi ve bakim
veren personelin egitimli olmasi sebebi ile Beylikdiizii ilgesinde bu tip yashh bakim

hizmetlerinin verilebilecegi nezih bir ilgeye doniismesi miimkiindiir.

Beylikdiizii ilgesinde 6zel olarak faaliyet gosteren huzur evleri sayisi ve yatak kapasiteleri
kamunun yatak kapasitesine yakindir. Belediyenin huzur evleri etrafindaki yesil alanlarin

bakimini son derece 6zenli yaptig1 gozlenmistir.

Beylikdiizii’ ndeki Ozel Huzur Evleri

Avrupa Huzurevi: Avrupa Yashh Bakim Evi, Beylikdiizii Gilirpmnar semtinde 2010 yilinda

kurulmustur. Avrupa Huzurevi, bulundugu konum itibariyla sehre ¢ok yakindir.

Beylikdiizii *nde Saghk isletmeciligi



Beylikdiizii Organize Sanayi Bélgesi’nde konumlanmis olan Vefa ilag, Tarim Bakanlhigi ve
Saglik Bakanlig1 ruhsati ile 2012 yilmin Eylill ayinda ¢alismalarina baslamistir. Hizmete
girdigi donemin Saghk Bakani Dr. Mehmet Miiezzinoglu tarafindan agilmugtir. Uriinleri
arasinda gida takviyesi olarak kullanilan iirlinler ve bildirimli kozmetik iiriinler vardir. Vefa
[lag biinyesinde 60 personel ¢alismaktadir. Azerbaycan, Kazakistan, Tiirkmenistan, Giircistan,

Azerbaycan ve Hindistan’a ihracat yapmaktadir.

Resim 8. Vefa Ilag. (Arastirmaci tarafindan gekilmistir)

Ozel ve kamu saghk ve bakim kurumlarmin i¢ i¢e yer aldig1 Beylikdiizii ilgesi Istanbul’a
yakinligi ile avantajli bir durumda iken ayni zamanda belediye hizmetleri acisindan saglik
hizmetlerine ulasimi kolaylastirmasi bakimindan son derece bakimli bir ideal bir konuma

sahiptir.

Beylikdiizii Sakinlerinin Saghk Hizmeti Algilar1 diizeyinin 6l¢iimii: Saha Arastirmasi

Beylikdiizii'nde yasayan halkin saglik hizmetleri konusundaki algisin1 6lgmek amaciyla
Beylikdiizii ilgesi’nde kesitsel tanimlayict bir ¢alisma planlanmustir. Beylikdiizii’nde iginde
400 ila 600 kisinin barindig1 ¢ok fazla site vardir. Bu aragtirma 18 Ocak 2016 - 5 Subat 2016

tarihleri arasinda Istanbul ili Beylikdiizii ilgesinde yasayan 18-85 yas aras1 bireylerin sozlii



onaylar1 alinarak yiiz yilize gorlisme yoOntemiyle yapilmigtir. Nicel ve nitel olarak
sekillendirilen bu calisma s6z konusu tarihlerde Cumartesi ve Pazar gilinleri Beylikdiizii
carsida, diger giinler ise 300 kisiden daha fazla dairesi olan sitelerde yiiz yiize likert tipi anket
uygulanilarak gerceklestirilmistir. S6z konusu sitelerin giivenlik birimlerine ve yoneticilerine
calisgmanin amaci anlatilarak konutlara ulasilmistir. Calisma hakkinda agiklayici bilgiler
verilerek katilmay1 kabul edenler ¢alismaya dahil edilmistir. Carsida ise aligveris edenler ve
gida, giyecek, sihhi tesisat vb. ticareti yapan esnafa sorular yonetilmistir. Ayrica Ozel
hastaneler ve muayenehane calisanlarina da likert tipi anket uygulanmigtir. Bu calismada
1936 kisiye ulasilmistir. Miikerrer anket olmamasi igin kigilere daha dnce bu anketi doldurup
doldurmadiklar1 sorulmustur. Katilanlar 10 sorulu bir Likert skalasini cevaplamiglardir.

Ayrica 14 kisi ile de derinlemesine goriisme yapilmustir.

Bu derinlemesine goriismeye katilanlara saglik hizmeti ihtiyaglari i¢in Beylikdiizii’ nde yeterli
saglik kurumu olup olmadig1, buralardan aldiklar1 hizmetten memnun olup olmadiklari, baska
ilgelere saglik hizmeti almak i¢in basvurup vurmadiklart sorulmustur. Ayrica saglik hizmeti

ihtiyaclar1 konusunda onerileri olup olmadigi sorulmustur.
Hipotezler:

e Saglik hizmetleri algisi; cinsiyet, saglik hizmeti alinan kurum ve saglik sigortast tipine
gore farklilasmaktadir/farklilasmamaktadir.
e Saglik hizmetleri algist ile yas ve bolgede ikamet etme siiresi arasinda iligki

vardir/yoktur.

Arastirmaya katilanlarin 1006°s1 kadin, 930’u erkektir. Bakiniz Sekil 1. Erkeklerin saglik
hizmet algis1 kadinlarin algisina gore farkli bulunmustur (t=3.99; p<0.05). Kadinlarin saglk

hizmet algis1 erklerinkine gore daha diistiktiir.



Beylikdtizii'nde Arastirma Katilanlarin Cinsiyete Gore Dagilimi

N Kadin
B Erkek

Sekil 2. Aragtirmaya katilanlarin cinsiyete gore dagilimi.

Yas ile hizmet algis1 arasinda iligki vardir ( r=8.45; p<0.05). 18-50 yas arasi1 ile 51 yas ve
iistii arasinda saglik hizmet algisi agisindan fark vardir(t=15.43; p<0.05). Bu fark 51 yas ve

iistii lehinedir. Orta yas ve iistii grubun saglik algis1 gencglere goére daha olumludur.

Arastirmaya gore katilimcilarin %32’si kamuya ait hastanelerini tercih etmekte iken

katilimcilarin %531 6zel hastaneleri tercih etmektedir. Sekil 3.

Beylikduzi’'nde Yasayanlarin Hastane Tercihleri

gl = —— ® Ol Ha nas
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Sekil 3: Hastane tercihi.



Beylikdiizii'ndeki 6zel hastanelerin hepsi Sosyal Giivenlik Kurumu ile saglik anlasmasi

yapmistir. Aile hekimlerini tercih edenlerin orani %15’tir. Sekil 4.

Beylikdlizi'nde Yasayanlarin Saglhk Kurumu Tercihleri

=

= A5k
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Sekil 4. Beylikdiizii’'nde saglik kurumu tercihi.

Ozel saglik sigortasi olanlarin oran1 %6°dir. Zorunlu kamu saglik sigortasi olanlarin orani ise

%63 tiir. Arastirmaya katilanlarin %31 inin saglik sigortas1 yoktur. Bakiniz Sekil 5.

Arastirmaya Katilanlarin Saglik Sigortali Olma Yiizdeleri
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Kamu Saghk Saglik Sigortasi Yok Ozel Saglik
Sigortasi Sigortas

Sekil 5. Beylikdiizii’ nde Yasayan ve Arastirmaya Katilanlarin Saglik Sigorta Durumlari.



Beylikdiizi’ nde 5 yil ve iistii yagsayanlarla daha az siire ikamet edenler arasinda saglik algist
acisindan fark vardir (t=19.02; p<0.05). 5 yil ve iistii yasayanlar saglik hizmetleri algis1 diger

gruba gore daha yliksek bulunmustur.

Derinlemesine gorligmelerde arastirmaya katilanlar bolgedeki saglik hizmetlerinden memnun
olduklarin1 belirtmislerdir. Saglik hizmetlerinin bolgede ulasilabilir oldugu fakat yeni
tasindiklarinda tabelalarin ve yonlendirmelerin yetersiz olmasi sebebi ile aradiklari saglik

kurumlarini, 6zellikle kamuya ait olanlar1 bulmakta zorluk yasadiklarini dile getirmislerdir.

Gorlismeye katilanlar, 6zel hastanelerin Beylikdiizii merkezinde oldugunu belirtmislerdir.
Ozel hastanelere ulasabilmek igin ulasim imkéanlarinm rayli sistemlerle giiglendirilmesini
onermislerdir. Kadinlar saglik hizmetlerini erkeklere oranla daha fazla kullandiklarini ifade
etmislerdir. Ayrica kadinlar ¢ocuklar1 da saglik kontroliine gétiirmek zorunda olduklarini

belirtmislerdir.

Kadinlar, saglik hizmeti almak icin gidebildikleri tek kamu saglik kurumunun aile hekimligi
oldugunu belirtmiglerdir. Aile hekimligine as1 gibi konularda bagvurduklarini fakat diger
konularda hastanelere gittiklerini, simdilik Beylikdiizii‘'nde kamu hastanesinin yapimi
tamamlanmadig1 i¢in 6zel hastanelere gittiklerini belirtmislerdir. Ayrica Istanbul’un diger

ilcelerindeki 6zel ve kamu hastanelerine de bagvurmaktadirlar.

Beylikdiizli saglik altyapisi agisindan iyi bir konumdadir. Yasayanlarin saglik gostergelerinin
tespiti i¢cin kapsamli bir proje yapilmasi ile kesin sonuglar elde edilecektir. Halihazirda
bolgede 6zel hastanelerde dogum yapilmaktadir. Bu hastanelerden elde edilen verilerde bebek
ve anne Oliim hizlar1 1000 bebekte 2,1°dir. Bu oran gelismis iilkeler diizeyindedir ve hatta

ustindedir.

Aragtirma kapsaminda Beylikdiizii’'nde kadmnlarin ortalama omrii 87, erkeklerin ortalama

Oomrii 82 olarak bulunmustur. Bélgenin mortalite ve morbidite bilgilerine ulasilamamastir.

Bolge saglik hizmetleri agisindan son derece tercih edilebilecek bir yapiya sahiptir. Ayrica
saglik personelinin de tercih ettigi bir yerlesim yeridir. Buna 6rnek olarak Yakuplu yolunda

hekim, eczacilar sitesi de verilebilir.

Beylikdiizii Tlgesi ile Karsilastirmah Olarak ilcelerin Saghk Diizeyi Olgiitleri

Aragtirmanin amaci Istanbul ili saglik gdstergelerinden yola ¢ikarak Istanbul genelinin saglik

profilini ortaya koymak ve ilgelere gore karsilastirmali analiz yapmaktir. Mevcut durum



ortaya konulmus, ardindan ilgeler arasi benzerlikler ve farkliliklar analiz edilerek
yorumlanmigstir. Bu benzerlik ve farkliliklar ilgelerin ekonomik durumu, niifusu ve niifus
yogunlugu gibi degiskenler géz 6niinde bulundurularak yorumlanmistir. Analizde genel saglik
diizeyi Olgiitleri ile fiziki kosullar aragtirllmigtir. Genel saglik diizeyi Olgiitleri dogumda
beklenen yasam siiresi, ana 6liim oranlari, bebek 6liim hizlar gibi gostergelerdir. Ornegin
kaba dogum hiz1 bir yil igerisindeki canli dogumlarin toplaminin yil ortasi niifusa boliiniip
1000 ile ¢arpilmasi ile, kaba 6liim hizi bir yil igerisindeki toplam oliimlerin ayni yilin yil
ortast niifusuna boéliinerek 1000 ile carpilmasi ile elde edilir. Fiziksel alt yapi ve insan

kaynaginin mevcut durumu da analizde g6z oniinde bulundurulan gostergeler olmustur.

30
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B Tuzla ™ Beylikdlzl Kiglikcekmece Eylp

Sekil 6. Beylikdiizii ilgesi Ile Karsilastirmali Olarak Tuzla, Kiiciikgekmece, Eyiip ilgelerin
Saglik Diizeyi Olgiitleri

Bebek 6liim hizlarina bakildiginda Tuzla’nin %o 5,9; Kii¢likgekmece’nin %o 5,8 ve Eyiip’iin
%0 6 oranlarina sahip oldugu goriilmektedir. Beylikdiizii ise %o 5,2 orani ile bebek 6lim
oranlarinda diger ilgelere oranla daha iyi durumda goriinmektedir. Aynmi sekilde ana 6lim
oranlarinda da Beylikdiizii %o 21 orani ile karsilastirilmis oldugu ilgelerden iyi durumda
goriinmektedir. Bu gostergede Tuzla %oo0 26, Kiiglikcekmece %o 25 ve Eyiip %o 24
diizeylerindedir. Kaba dogum hizlarina bakildiginda ise ilgeler arasinda ciddi bir fark
goriinmemektedir. En diisiik kaba dogum hiz1 %016 ile Beylikdiizii ilgesinde goriinmektedir.
Tuzla’nin oran1 %016,3; Kii¢iikcekmece’nin oran1 %016,4 ve Eylip’ in oranm1 %o 16,1’dir. Bu
saglik Olciitlerine gore Beylikdiizii ilgesi tuzla, Kiiciikgekmece ve Eylip ilgelerine oranla daha

iyi bir durumda goriinmektedir.



Beylikdiizii [lge Saghk Miidiirliigii

Hekim ve Dis Hekimi Sayilari

Hekim Sayis (Bevlikdiizii lge Saghk Midirligt) 1

Hekim Sayist (Kamu ve Ozel) 298
Dis Hekimi Sayist (Kamu ve Ozel) 103
llgede Toplam Yatak Sayisi (Ozel) Eh] |
flgede Toplam Yogun Bakim Yatag Savist (Ozel) 113

Tablo 1 : Beylikdiizii Tlgesi Hekim ve Dis Hekimi Sayilart

Beylikdiizii flce Saghk Verileri

Beylikdiizii’ nde kamu hastanesi insaati devam ettigi i¢in yatak sayilar1 sadece Ozel
hastanelerde bulunmaktadir. iki adet 6zel hastane vardir. Beylikdiizii’ ndeki iki 6zel
hastanenin yatak kapasitesi 351 dir. Ayrica 113 tane de yogun bakim yatagi mevcuttur. Her
iki hastane 2015 yil1 verilerine gore yillik toplam 100.000 kisiye yatarak hizmet verdiklerini
belirtmislerdir. Yatakli tedavi i¢in bagvuranlarin % 85’1 Tiirkiye icinden, % 15’ i ise Arap ve

Balkan Ulkelerinden gelmektedir. Yillik poliklinik sayilar1 ise 986.084 kisidir.

Beylikdiizii 6zel ve uluslararasi calisan hastaneler mevcuttur. Bu hastaneler saglik turizmi
acisindan daha kalabalik ve birkag il¢cenin de i¢inde oldugu Cekmece bolgesi ve Anadolu
Gliney saglik hizmet bolgelerine gore kiyaslandiginda ¢ok daha fazla yabanci hastaya hizmet
vermektedir. Daha Once ilgeler bazinda arastirma yapilirken 2003 yilindan sonra hastanelerin
kamu hastane birliklerine doniismesi ve verilerin s6z konusu birliklerden elde edilmesi nedeni

ile Giiney Anadolu, Cekmece Bolgesi ve Beylikdiiziin’de arastirma planlanmustir.



Sekil 7. Yabanci ve Yerli Hasta Orani

Beylikdiizii il¢esinde kamu hastanesi insa edilmektedir. Halen 6zel hastaneler Beylikdiizii
ilgesinin ylikiinii kaldirmaktadir. Kamu hastanelerinden faydalanmak isteyen halk ise komsu

ilgelerdeki kamu hastanelerden faydalanmaktadir.

Beylikdiizii ilgesinin diger Kamu Hastaneleri Saghk
Bolgesine Kiyasla Saghk Turizmi Hizmeti Verme Oram

Yabanci f Yerli Hasta Oran

m Beylikdiizi = Anadolu Gliney = Cekmece

Sekil 8. Beylikdiizii ilgesinin diger Kamu Hastaneleri Saglik Bolgesine Kiyasla Saglik

Turizmi Hizmeti Verme Orani



Hem kamu hastaneleri, hem de 0Ozel hastanelerine sahip olan komsu ilge Cekmece
bolgelerinde yatak basina saglik turizmi orant 0. 29 iken Beylikdiizii ilgesinde Sekil 8 de
goriildigi gibi 0.40°dir. Ayrica en fazla yatak kapasitesine sahip 6zel ve kamu hastanelerini
barindiran Anadolu Giiney bélgesinde ise 0.31°dir. Bu durum Beylikdiizli ilgesinin saglik
turizmindeki Onemini ortaya koymaktadir. Ilce hava limanina yakmlig ve uluslararasi

anlagmalar1 olan 6zel hastanelere sahip olmasi ile bolgede avantaji yakalamaktadir.

Beylikdizi ilgesinin Kendisinden Daha Biyiik Diger Bolgelerle Karsilastirmal Kamu ve
Ozel Yatak Sayilan

Anadolu Giney  Cekmece Bolgesi Beylikdlzu
Bolgesi
Kamu = Ozel

Sekil 9. Karsilastirmali olarak Kamu ve Ozel hastanelerin yatak sayilart

Sekil 9 da goriildiigi sekilde yatak sayisi diger kalabalik bolgelere gore Beylikdiizii ilgesinde

az olmasina ragmen saglik turizmi hizmetlerinde son derece basarilidir.

flgede yesil alan, spor sahalar1 ve parklarin diger ilgelerle karsilastirilmasinda Beylikdiizii
ilcesinin daha avantajli oldugu goézlenmistir. Yeni kurulmus bir ilge olmasi ve Belediye’nin
imkanlari ile daha ferah bir yerlesim yeri yapilmasini kolaylagtirmistir. Bu ilgede yerlesenler

karsilastirilan ilgelere gore rekreasyon alanlari agisindan sanshdirlar. Bu tip eglendiren



alanlarin i¢inde yasayan bireylere saglik hizmetini dolayli olarak sunmaktadirlar. Sagligini

korumak kazanmaktan daha kolay ve miimkiin oldugu i¢in Beylikdiizii sakinleri bu konuda

sanshdirlar.

Komsu ve Uzak Cesitli ilcelerin Park, Yesil ve Spor Alanlarinin
Karsilastinimas

Beylikdlzd  Kdglkeekmece Tuzla Eylp
W Park mYesil Alan mSpor Alani

Sekil 10. Rekreasyon Alanlarmin Diger Illere Gore Karsilastirilmasi

Yaklasik 25.000 metre kare rekreasyon alini ile Beylikdiizii yesillikler icinde bir ilge olarak

Istanbul ilindeki énemini korumaktadir.

Ayrica Beylikdiizii Biiyliksehir Belediyesince, ilgede yasayan ve evde bakim hizmetine

ihtiyaci olan sakinlerin evlerinde iicretsiz hasta bakim hizmetleri de verilmektedir.

Bu amaca yonelik hizmet kalemleri Tablo 2 de gosterilmistir.



Girisimsel hemsirelik hizmetleri
'+ Hasta bakmm hizmetleri
» Fizyoterapist hizmetleri
.« Sosyal inceleme ve degerlendirme

* Psikolojik destek hizmeti

Tablo 2. Beylikdiizii Ilgesinde Evde Bakim Hizmetleri

2015 yilin son alt1 ay1 ve 2016 yilinin ilk 6 ayi icin verilen hizmet sayis1 10.936 dir. Evde
bakim araci ise bu siireler zarfinda 7112 kere hizmet vermek i¢in ihtiya¢ sahiplerine
ulagsmustir. Belediyenin koruyucu saglik hizmetleri alaninda verdigi baslica islemler sekil 11

de gosterilmistir.



Evde Bakim Hizmetler1 Kargilastrmali Olarak

Agiz Dis Goz  Fvde Bakim [htiyaci Olan Check Up  Diyetisyen Fizyoterapi
Saghin  Taramalan  Emeksivon  Emeklive Hizmetler  Hizmetlen
Egitimi ve Pansuman Yash Baka

® Beylikdiizii [stanbul Bilyiik Sehir Belediyesi

® Biiyikgekmece Belediyes) m Pendik Belediyesi

Sekil 11. Beylikdiizii ilgesinin evde bakim hizmetlerinin Istanbul Biiyiik sehir ve diger komsu

Belediyelerle karsilastirilmasi

Beylikdiizii ilgesi evde bakim hizmetleri ilge belediyesi olmasina ragmen adeta diger ilce
belediyelerinden ¢ok daha etkin konumdadir. Karsilastirma ic¢in komsu belediye ve

Beylikdiizli’ne benzeyen bir baska belediye olan Tuzla belediyesi 6rnekleme dahil edilmistir.



Sonu¢ Yerine

Beylikdiizii Istanbul ilinin Avrupa yakasinda yer alan Trakya bdlgesine komsu bir ilgesidir.
Ilgede heniiz kamu hastanesi yapim asamasindadir. Bu nedenle Aile Saghg Merkezleri
ayaktan kamu hastanelerinin poliklinik gorevini gérmektedir. iki 6zel hastane yatakli tedavi
ve takip kurumu olarak bolgede hizmet vermektedir. Ayrica kamuya ait bir agiz dis saglhigi

merkezi ile bir huzur evi de Beylikdiizii’nde saglik hizmeti vermeye devam etmektedir.

Beylikdiizli daha fazla kamu ve 6zel yatakli ve ayaktan saglik kurulusunun oldugu ilgelere
kiyasla son derece aktif bir politika izlemektedir. Saglik turizminde yatak kapasitesine gore
bir¢ok ilgeden daha 6nde yer almaktadir. Ayrica, yesil alanlar, spor alanlar1 agisindan son
derece zengindir. Yerel yonetimlerin hizmetlerini ciddiyet i¢cinde vermelerinden kaynaklanan

bu durum ilgeyi 6n plana ¢ikarmakta, konut, is yeri vb. ihtiyaclar i¢in tercih edilir kilmaktadir.

Bu arastirmanin sonuglarina gore kadinlar saglik hizmetlerinden erkeklere kiyaslara daha ¢ok
beklenti i¢indedirler. Uzun yillar bolgede yasayanlar saglik hizmetlerinin bolgede yeterli
oldugunu diisiinmektedirler. Yeni agilacak kamu hastanesi ile bu hizmetlerin daha miikemmel
hale gelecegini diisinmektedirler. Ozel hastane kullanimi bélgede daha yaygindir. Baska
ilgelere gitme ihtiyac1 % 20 civarindadir. Ozetle Beylikdiizii’ nde yasayanlarin saglik hizmet

algis1 orada yasanilan siireye gore artmaktadir.

Bolgede kisith izinler ¢ercevesinde yapilan arastirma kapsaminda halkin saglik
hizmetlerinden memnun oldugu yeni acilacak kamu hastanesini ise istekle bekledikleri

saptanmistir.
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